
MONATSSPEISEPLAN

TAG
Essen 1
6,50 €

Essen 2
5,50 €

Snack
4,50 €

Mi. 01.

Do. 02. Jägerschnitzel mit Tomatensoße und Nudeln (E,G,SE,2,3,7) Hefeklöße mit Früchten (E,G,L,3) Ciabatta mit Tomate und Mozzerella (G,L,2)

Fr. 03.
Fischboulette mit Gemüse, Stampfkartoffeln und Zitronensoße 

(E,F,G,L,1,4,8)
 Rote-Linsen-Suppe und Salat (SE,2,4) Pizzawaffeln (E,G,L,2,3)

Mo. 06. Wurstragout (Schwein) mit Nudeln (G,2,3,7,8) Hühnerbrühsuppe mit Nudeleinlage (E,SE,2,4) und Roter Grütze
Amerikanischer Salat mit Hähnchenbrust, Ananas, Ei und Mais 

(E,L,2,8) 

Di. 07. Hähnchenkeule mit Mischgemüse und Salzkartoffeln (G,L,2,3,4) Champignonrahmsoße mit Kartoffelpüree (G,L,2,3) Wrap mit Frischkäse und Hähnchen (G,L,2)

Mi. 08. Spinat mit Rührei und Salzkartoffeln (E,G,L,2,3,5) Gemüsereispfanne mit Frischkäse (E,L,2,4) Blätterteigschnecken mit Frühlingszwiebeln und Schinken (G,L,2)

Do. 09.

Fr. 10.

Mo. 13. Jägerpfanne mit Reis (G,L,SE,1,3,5) Nudeln mit Tomatensoße und Obstsalat (E,G,2,4) Reissalat mit Tomate, Gurke und Feta (L,2,4)

Di. 14.
Backfisch mit Kräutersoße, Buttererbsen und Salzkartoffeln 

(E,F,G,L) 
Süß-Saure Eier mit Salzkartoffeln (E,G,L,2,3,8) Nudelsalat mit Thunfisch (G,F,2,3)

Mi. 15. Hähnchgeschnetzeltes mit Reis (E,G,L,SE,2,5) Kartoffelsuppe mit Bockwurst (SE,SN,3,7) 
Grüner Salat mit Radieschen und Gurkenstreifen, Öl-Essig 

Dressing (2)

Do. 16. Eierfrikassee mit Salzkartoffeln (E,G,SE) Grießbrei mit Früchten (L,8) Pizzaecken mit Salami (G,L,2,5)

Fr. 17. Boulette mit Mischgemüse und Stampfkartoffeln (E,L,4)
Maultaschen mit Spinat-Möhren-Käse-Füllung und Brühe 

(E,L,2,4)  und Obst
Boulettenbrötchen mit Käse übebacken (L,G,2)

Himmelfahrt

Brückentag (Die Küche bleibt geschlossen.)

Tag der Arbeit

Mai 2024



MONATSSPEISEPLAN

TAG
Essen 1
6,50 €

Essen 2
5,50 €

Snack
4,50 €

Mai 2024

Mo. 20.

Di. 21. Wurstragout (Schwein) mit Nudeln (G,2,3,7,8) Linseneintopf mit Brot (i,j,1,2,13) opt. mit Wiener
Gefüllte Tomaten mit Kräuterfrischkäse mit Käse überbacken 

(L,4)

Mi. 22. Kesselgulasch mit Paprika und Kartoffelwürfel (a,g,2,3,7) Champignoncremesuppe mit Brot (G,L) und Schokopudding (L) Herzhafte Waffeln mit Schinken und Lauch (E,G,L,4,7)

Do. 23.
Königsberger Klopse mit Möhrensalat und Salzkartoffeln 

(E,G,L,2,3,5,7) 
Käsespätzle mit Kopfsalat (E,G,L,2) Schichtsalat (L,SF,2,3)

Fr. 24. Nudelpfanne mit Gemüse und Tomatensoße (a,i,1,9,13) Salzkartoffeln mit Kräuterquark (L) 2 Toast Hawai (G,L,2,8)

Mo. 27. Hähnchen-Curry mit Mandarinen und Reis (a,g,1,2,9) Milchnudeln mit Brötchen (L,1,8) Nudelsalat mit Wiener (G,L,2,3,5)

Di. 28. Fischschnitte mit Dillsoße und Salzkartoffeln (d,a,g) Deftiger Gemüseeintopf mit Buchstabennudeln (G,SE,SN,4) Rocculasalat mit Cocktailtomaten und Pinienkernen (SF)

Mi. 29. Bratwurst mit Bayrisch Kraut und Salzkartoffeln (a,i,l,1,2,13) Brühnudeln (a,c,i) Kartoffelpuffer mit Apfelmus (a,c,g,1,2) 

Do. 30. Käse-Lauch-Suppe mit Baguette (a,g) Kräuterrührei mit Buttergemüse und Stampfkartoffeln (E,G,L,3,4) Ofenkartoffel mit Quark (L)

Fr. 31.
Bauerntopf mit Hackfleisch (Schwein), Paprika und Kartoffelwürfel 

(a,i,4) 
Tortellini mit Champignonsahnesoße (a,g,1,9) Bunter Salat mit Feta und Ei (c,g,1,5)

Änderungen vorbehalten.

Zusätzlich wechselndes Dessertangebot in der Vitrine, sowie Salate.

Pfingsten

Zusatzstoffe laut ZZUIV und LMIVL
a= Gluten / a1= Weizen / a2= Roggen / a3= Gerste / a4= Hafer / a5= Dinkel / a6= Kamut od. Hybridstämme / b= Krebstiere / c= Ei  / d= Fisch / e= Erdnüsse / f= Soja /  g= Milch (einschl. Laktose) /  h= Schalenfrüchte / h1= Mandel / h2= 

Haselnuss / h3= Walnuss / h4= Cashew / h5= Pecannuss / h6= Paranuss / h7= Pistazie / h8= Macamianuss / i= Sellerie / j= Senf / k= Sesamsamen / l= Schwefeldioxid und Sulfite / m= Lupine / n= Weichtiere / 
1)  mit Konservierungsstoff / 2)  mit Antioxidationsmittel / 3) mit Süßungsmittel Saccharin / 4) mit Süßungsmittel Cyclamat / 5) mit Süßungsmittel Aspartam / 6) mit Süßungsmittel Acesulfam / 7) mit Chinin / 8) mit Koffein / 

9) mit Geschmacksverstärker / 10) mit Farbstoff / 11) mit Stabilisator / 12) mit Säurungsmittel / 13) mit Phosphat / 14) unter Schutzatmosphäre verpackt


