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Einzelcoaching nach § 45 Abs. 1Satz 1 Nr. 1SGB Il
Heranfilthrung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt sowie Feststellung, Verringerung
oder Beseitigung von Vermittlungshemmnissen

3IIMO712063/4 MaRnahme-Nr.: 037/415/22

Orientierung und Aktivierung - Einzelcoaching

4 Wochen Einzelcoaching
(12 Stunden & 45 Minuten Anwesenheitspflicht innerhalb von 4 Wochen)

jederzeit
Wasserstr. 18, 16259 Bad Freienwalde
Langzeitarbeitslose erwerbsfihige junge Erwachsene oder Erwachsene

Uberblick iiber den aktuellen Arbeitsmarkt

Erhebung der persdnlichen und berufsrelevanten Daten
Priifung der Aktualitdt bzw. Anerkennung von Abschliissen
Zusammenfassende Feststellung der Eignung und Neigung
Reflexion und Aufarbeitung bisheriger Bewerbungsaktivitdten
Verbesserung des Bewerbungsverhaltens

Einzelcoaching, Selbststudium

Erhebung von TNbezogenen Daten und gemeinsame Auswertung durch Integrationsbeglei-
ter und TN im Einzelgesprich, Bewerbungstraining, Zielvereinbarung und Ergebniskontrolle,
Abschlusseinschdtzung, qualifiziertes Zertifikat und Entwicklungsempfehlung

Das Projekt beinhaltet Arbeitsauftrage und Einzelcoachings, Vereinbarung von Coaching
Terminen, Einzelcoaching, Kontrolle der Arbeitsauftrige, Durchfiihrung von Tests, Ubungen,
Analysen, Arbeitsaufrrige und Selbststudium. Dabei werden in zwei Abschnitten vor allem
die Orientierung und Akrtivierung der TN in Vorbereitung auf Bewerbungsaktivititen und
die Bewerbungen selbst behandelt. Zur Orientierung und Aktivierung werden von den TN
alle relevanten Daten erhoben und ausgewertet. Diese Auswertung wird mit den TN detail-
liert besprochen, um gemeinsam die nachsten Schritte fiir die TN zu planen.

Der Teil des Bewerbungstrainings beinhaltet die Grundlagen eines allgemeinen Bewer-
bungstrainings, wie Aufbau und Inhalt eines Anschreibens, Aufbau und Inhalt eines Lebens-
laufes. Zusdtzlich werden gemeinsam mit den TN passende Stellen gesucht und auf diese
Stellen zugeschnittene Bewerbungen formuliert.

Am Ende des Moduls erhalten die TN eine Abschlusseinschatzung und ein qualifiziertes Zer-
tifikat. Es wird eine Entwicklungsempfehlung ausgesprochen.

602,16 €/TN
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VFBQ Bad Freienwalde e.V., Wasserstr. 18, 16259 Bad Freienwalde

+453344 331941 +45% 3344331940
sckretariat@yvibo.de wowevfhg.de N Dor YFBC Bad Froienwalda oV,
ist zertifiziort nach AZAY.
Vercin zur Férderung ven Beschaftizung und Qualifizicrung Bad Freienwaldes oW, | Wasserstr. 18 | 16259 Bad Froicnwalde



mailto:sekretariat@vfbq.de
http://www.vfbq.de/
mailto:sekretariat@vfbq.de

